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Informacioén sobre la Asignatura

1. Breve descripcion de la asignatura

La asignatura de Acrobacia II tiene como objetivo principal la aplicacién escénica de las
habilidades aprendidas en Acrobacia I, intentando afianzar los conocimientos adquiridos y
perfeccionandolos a la vez que se impregnan de un caracter personal y artistico.

2. Objetivos de la asignatura

1- Consolidar los aprendizajes adquiridos en la asignatura de Acrobacia I.

2- Progresar en el control del cuerpo para llevarlo a retos mas exigentes.

3- Adquirir el control de las acrobacias corales a través del trabajo de sincronizacién y portes.
4- Preparar una propuesta escénica coral basada en el trabajo acrobatico.

3. Vinculacién formativa con otras asignaturas del titulo

La asignatura Acrobacia Il estd vinculada a la primera parte de ella que se lleva a cabo en el primer
curso de la especialidad. Por todo ello, serd muy importante que los alumnos entiendan que es
necesario un aprendizaje global y complementario, y que para superar esta asignatura es
necesario haber superado la asignatura de Acrobacia I.

4. Competencias y resultados de aprendizaje (Segin Decreto 58/2011, de 15 de septiembre,
por el que se establece el plan de estudios de las especialidades de Direccion escénica y
Dramaturgia e Interpretacion, de las ensefianzas artisticas superiores de Grado en Arte
Dramatico en la Comunidad de Castilla y Ledn).

4.1. Competencias generales

1.- Organizar y planificar el trabajo de forma eficiente y motivadora.

2.- Fomentar la autonomia y autorregulacidn en el &mbito del conocimiento, las emociones, las
actitudes y las conductas, mostrando independencia en la recogida, analisis y sintesis de la
informacion, en el desarrollo de las ideas y argumentos de una forma critica y en su capacidad
para automotivarse y organizarse en los procesos creativos.

3.- Potenciar el sentido disciplinar de la repeticién como practica de aprendizaje.

4.- Articular de forma plastica composiciones acrobaticas grupales.
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5.- Ejecutar elementos acrobaticos de cierta complejidad en relacion con las artes escénicas.

6.- Articular de manera individual y colectiva interrelaciones espaciales complejas en relacién con
el teatro.

7.- Fusionar en el ejercicio acrobatico diversas aplicaciones técnicas de la representacion.

4.2. Competencias especificas

1.- Optimizar el control corporal en situaciones estaticas de equilibrio estatico y dinamico.
2.- Controlar los giros, caidas y acrobacias complejas.

3.- Adquirir el dominio del cuerpo en situaciones escénicas.

4.3. Resultados de aprendizaje

1.- Adquirir la capacidad de trabajar por parejas, trios y pequefios grupos identificando y
experimentando el trabajo de portor y agil.

2.- Investigar sobre las adaptaciones y posibilidades escénicas, asi como todos los recursos
aplicables al hecho teatral de las acrobacias mediante caidas, luchas, saltos y encadenamientos
acrobaticos.

3.- Utilizar las aplicaciones de la acrobacia a situaciones dramaticas.

5. Contenidos

Aplicacion de los giros y volteretas a las caidas en las distintas situaciones escénicas. Ejercicios
de saltos y recepciones con distintos obstaculos y grados de dificultad. Profundizacién en la
aplicacion de los trabajos de porteos por parejas y en grupo, aumentando la dificultad en cuanto
a fuerzay a equilibrio.

Temario

Tema 1.- Las acrobacias basicas y las acrobacias aéreas: la paloma, el flic-flac, mortal adelante y
atras.

Tema 2.- La acrobacia colectiva. Contrapesos, los portes estaticos y dindmicos, bajos, medios y
altos.

Tema 3.- La preparacién de una puesta en escena.

6. Metodologia

Metodologia Total
1 Clases practicas 55
2 Ejercicios y pruebas de evaluacion :
3 Tutorias 10
4 Trabajo auténomo y trabajo colaborativo >0
TOTALES 120

La metodologia empleada en la asignatura sera eminentemente practica, en la cual los alumnos/as
aprenderan a trabajar de forma individual y a compartir una ensefianza reciproca a través de las
ayudas necesarias en las progresiones de aprendizaje de todas las acrobacias, desarrollando el
sentido de la responsabilidad y la confianza mutua para mantener siempre el principio de la
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seguridad. Todo ello estara basado en un proceso analitico progresivo, de tal manera que los
alumnos vayan integrando de forma sucesiva las técnicas trabajadas, desde las mas sencillas a las
mas complejas, apoyandose en todo lo aprendido en Acrobacia I. Todas las técnicas abordadas en
clase buscaran una aplicacién escénica con el objetivo de que los alumnos comprendan bien la
aplicacion de estos aprendizajes a la profesion. Esta metodologia busca la consecucion de las
competencias basicas y los resultados de aprendizaje marcados en esta guia.

Las sesiones de trabajo empezaran con un calentamiento dirigido por el profesor, seguido por una
explicacion sobre qué se va a trabajar ese dia. Después, se repasara lo trabajado en sesiones
anteriores y, en el caso que sea pertinente, se abordaran nuevos ejercicios. La clase terminara con
estiramientos y/o relajacion.

7. Evaluacion
7.1 Sistema de evaluacién continua
Podran acogerse a este sistema de evaluacion, aquellos alumnos cuyas faltas de asistencia no

superen el 20% de la asignatura (un total de 6 faltas).

Este sistema contempla las siguientes actividades y pruebas de evaluacién, con la siguiente
ponderacién porcentual:

Sistema de evaluacion continua

Convocatoria ordinaria

Convocatoria extraordinaria

Participacion y actitud en clase. 60% 0%
Progresion individual.

Prueba practica. 40% 100%
Total 100% 100%

La prueba practica consistird en la ejecucién de una propuesta acrobatica en un contexto escénico,
ya sea una escena de una obra teatral publicada o creada por los alumnos. La ejecucion sera
individual, por parejas o por trios, y se aplicard la mayoria de los ejercicios aprendidos en clase.

7.2 Sistema de evaluacion sustitutoria
Deberan acogerse a este sistema de evaluacién aquellos alumnos cuyas faltas de asistencia
superen el 20 % de la asignatura (un total de 6 faltas).

Este sistema contempla las siguientes actividades y pruebas de evaluacidn, con la siguiente
ponderacién porcentual:
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Sistema de evaluacion sustitutoria

Convocatoria ordinaria Convocatoria extraordinaria

Prueba practica final
mostrando nivel de aptitud
técnica alcanzada en los

contenidos recogidos en esta 100% 100%
guia.
Total 100% 100%

Esta prueba practica consistira en la ejecuciéon de una propuesta acrobatica en un contexto
escénico. Esta se llevara a cabo por parejas o trios, y en ella el alumno/a debera mostrar su nivel
de control en todos los elementos del temario: acrobacias basicas y acrobacias aéreas, mortales y
portes estaticos y dindmicos. La duracion de la prueba estara entre 5 y 10 minutos.

8. Criterios de evaluacion

Se reflejan, fundamentalmente, en los apartados 4.1, 4.2 y 4.3 de la presente guia didactica.

No obstante, se especifican a continuacidn los siguientes criterios para la evaluacién continua:

1.- Asistencia activa a clase y compromiso con la asignatura. La puntualidad y atencién en clase
son fundamentales para garantizar el compromiso con la materia.

Uso de teléfonos maviles y dispositivos electronicos: No se podran usar y deberan estar
APAGADOS durante las clases.

2.- Actitud y disposicidn al trabajo individual y en cooperacion con el grupo.

En evaluacidn continua y convocatoria ordinaria, estos dos primeros criterios suponen el 60% de
la nota final, y se relacionan con el primer apartado del sistema de evaluacion continua.

3.- Adquisicién y aplicaciéon de los conocimientos tedrico-practicos impartidos. Evolucion
individual en el control corporal.

4.- Disponibilidad, riesgo y apertura ante el reto de enfrentar una propuesta acrobatica en un
contexto escénico.

En evaluacion continua y convocatoria ordinaria, estos dos ultimos criterios supondran el 40% de
la nota, y se relacionan con el segundo apartado del sistema de evaluacion continua.

En la prueba practica, el alumno/a mostrara el nivel de control corporal alcanzado y sera evaluada
valorando su correccion y limpieza técnica, asi como el dominio del equilibrio y de la seguridad
en sus ejecuciones. La dificultad, variedad, fluidez, velocidad y ritmo de ejecucién seran los
criterios claves en la evaluacion de los ejercicios.

Para la evaluacion sustitutoria el criterio para evaluar la prueba practica sera el descrito en el
parrafo inmediatamente anterior, referente al contenido de las pruebas practicas.

Revisiones: Dado el caracter presencial de la asignatura, las revisiones se haran de esta manera
de esta manera en el horario propuesto por el profesor.

Escuela Superior de de Castilla y Ledn
GUIA DOCENTE CURSO 20 /

/



FUESCYL 0%

FUN[;AQIC)NZ UNIVERSIDADES J Junta de
Y ENSENANZAS SUPERIORE - -
DE CASTILLA Y LEON Castilla Yy Ledn

9. Bibliografia y otros recursos

Brozas, Maria Paz y Pedraz, Miguel Vicente. Actividades acrobdicas grupalesy creatividad. Gymnos,
Madrid, 1999.

Ginés, José. Iniciacién al minitramp. Alhambra, Madrid, 1987.
Viedma Martinez, José Manuel. Juegos y ejercicios de acrobacia. Wanceulen, 2002.

Escuela Superior de de Castilla y Ledn
GUIA DOCENTE CURSO 20 /



