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Informacion sobre la Asignatura

1. Breve descripcion de la asignatura

En esta asignatura ahondaremos en el desarrollo vocal y el trabajo de la palabra, profundizando
en las necesidades particulares de cada alumno, con el objetivo de liberar bloqueos que impidan
una emisién correcta del sonido. Para ello, analizaremos los elementos propios de la
comunicaciéon que debe conocer y manejar un actor (respiracién, apoyo y emision, resonancia,
vocalizacidn, direccion, etc..), profundizaremos en la comprension y necesidad del buen uso de la
palabra para el desarrollo de la accién dramatica y en la aplicacion de los recursos vocales para el
trabajo de la puesta en escena.

2. Objetivos de la asignatura

Desarrollar una técnica vocal adecuada que involucre al cuerpo en la emisidn, facilitando la
capacidad de comunicacion y la libertad expresiva del alumno en escena. Adquirir también una
diccidn correcta, que permita la total comprension del habla y facilite una transmisiéon adecuada
del sonido. Y, sobre todo, superar el actor que “dice” para buscar al actor que “comunica”, a través
de una mayor conexidn entre cuerpo, voz, significado, intencién y direccion.

3. Vinculaciéon formativa con otras asignaturas del titulo

La vinculacidn formativa de esta asignatura se halla recogida en el Anexo Il y III del Decreto

EDU 58/2011 que establece el Plan de Estudios de las especialidades de Interpretacion y
Direccién Escénica y Dramaturgia de las Ensefianzas Superiores de Arte Dramatico de Castilla y
Ledn.

Los contenidos de esta asignatura estaran vinculados con el resto de las asignaturas de la materia
de Voz, asi como con las necesidades cognitivas y practicas de Interpretacion.

En 32y 4%curso se continua con Voz y palabra Il y Voz y palabra III.

4. Competencias y resultados de aprendizaje (Segun Decreto 58/2011, de 15 de septiembre,
por el que se establece el plan de estudios de las especialidades de Direcciéon escénica y
Dramaturgia e Interpretacidn, de las ensefianzas artisticas superiores de Grado en Arte Dramatico
en la Comunidad de Castilla y Le6n).
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4.1. Competencias generales

1. Organizar y planificar el trabajo de forma eficiente y motivadora.

2. Recoger informacion significativa, analizarla, sintetizarla y gestionarla adecuadamente.

3. Solucionar problemas y tomar decisiones que respondan a los objetivos del trabajo que se
realiza.

4. Fomentar la autonomia y autorregulacién en el &mbito del conocimiento, las emociones, las
actitudes y las conductas, mostrando independencia en la recogida, andlisis y sintesis de la
informacion, en el desarrollo de las ideas y argumentos de una forma critica y en su capacidad
para automotivarse y organizarse en los procesos creativos.

5. Fomentar la expresion y creacion personal, integrando los conocimientos teéricos, técnicos y
practicos adquiridos; mostrando sinceridad, responsabilidad y generosidad en el proceso
creativo; asumiendo el riesgo, tolerando el fracaso y valorando de manera equilibrada el éxito
social.

6. Estudiar para concebir y fundamentar el proceso creativo personal, tanto por lo que se refiere
a la metodologia de trabajo como a la renovacion estética.

7. Trabajar sobre los bloqueos psico-fisicos y emocionales que dificultan la comunicacién oral
natural y libre, limitando el proceso creativo personal para el desarrollo de la interpretacion.

8. Dominar la clasificacion articulatoria de los sonidos del lenguaje. Estudio de la fonosintaxis.

9. Adquirir los conocimientos principales para analizar la estructura y dinamica formal de un
texto.

10. Ser capaz de revestir la palabra de sentido e intencion.

4.2. Competencias especificas

1. Encontrar la voz propia: liberarla de trabas basadas en malas praxis o bloqueos psico-fisicos.
2. Fomentar una buena educacion vocal que facilite la correcta emision de la palabra, entrenando
la técnica vocal y sus fundamentos.

3. Aumentar el rango expresivo vocal acorde a la correspondiente funcion del lenguaje o
necesidad expresa del texto.

4. Conectar y concretar las imagenes del texto a través de la palabra hablada para revestirla de
sentido, intencidn y direccién.

4.3. Resultados de aprendizaje

1. Localizacién y reeducacién de malas praxis o bloqueos psico-fisicos que eviten emitir sonido de
forma sana, organica y libre.

2. Aprendizaje de una educacién vocal que libere al alumno de futuras lesiones o dificultades
técnicas y que integre los procesos de respiracion, vibracion, emision, articulacién y direccién de
la voz.

3. Manejo adecuado del instrumento vocal que permita al alumno afrontar los procesos creativos
de puesta en escena desde la libertad expresiva y el dominio de la técnica.

4.Comprension del hecho comunicativo que permita al actor conectar mediante la palabra con el
publico

5. Contenidos

1. La articulaciéon de la voz y la palabra.

2. Entrenamiento corporal-vocal. Incorporacién de las técnicas vocales al lenguaje oral.

3. Desarrollo de conocimientos tedricos-practicos para utilizar la voz como instrumento aplicado
ala interpretacién.

4. Discernimiento del significado de las palabras, de sonidos e imagenes, y capacidad para revestir
la palabra emitida de intencionalidad.
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Temario

1. Estudio de la respiracion, procesos psico-fisicos vinculados: relajacién, propiocepcion de
organos implicados en la respiracion y correccién postural que favorezca la emisién del sonido.
2. Estudio de la emision del sonido, sus cualidades, sus posibilidades expresivas y la relacion
cuerpo-sonido.

3. Estudio de la palabra. Articulacién y diccién. Trabajo de sentido, imagenes y direcciones de la
palabra, buscando el mayor rendimiento expresivo de esta.

4. La palabra escénica; la intencién comunicativa del personaje en la accion. Las direcciones.
El uso del lenguaje como herramienta para el objetivo.

6. Metodologia

Las clases seran eminentemente practicas, basadas en el entrenamiento voz-cuerpo del alumno,
respetando y facilitando los diferentes ritmos que pueda tener cada uno y buscando soluciones
concretas a problemas especificos e individuales.

Metodologia Total
1 Clases teodricas, tedrico — practicas y practicas 135h
3 .
Tutorias 2h
4 Estudio personal, trabajos, ensayos en grupo y/o lecturas 133h
TOTALES 270h

7. Evaluacion

7.1 Sistema de evaluacion continua
Podran acogerse a este sistema de evaluacion aquellos alumnos cuyas faltas de asistencia no
superen el 10 % de la asignatura (un total de 6 faltas).

Se pedira al alumno una serie de trabajos tedrico-practicos, ya sea de forma individual

0 en grupo, sobre cada uno de los contenidos abordados en el curso. Se exigira al alumno recoger
de forma continua los conocimientos adquiridos, las actividades realizadas, asi como sus
descubrimientos personales en el campo de la materia en un “Diario”, que se entregara a final de
curso manteniendo el siguiente formato: de 20 a 40 paginas, Garamond 12, interlineado simple.

Finalmente se realizard un examen que consistira en la elaboracién y presentacion practica de un
calentamiento personal basado en los contenidos del curso y los aprendizajes personales
recogidos en su “Diario”.

La revision de nota sera presencial y en el horario indicado por el docente.

Este sistema contempla las siguientes actividades y pruebas de evaluacién, con la siguiente
ponderacién porcentual:
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Sistema de evaluacion continua

Convocatoria ordinaria Convocatoria extraordinaria

Observaciéon de las actitudes 40% 20%
del alumno en clase. Asistencia,
disposicién 'y  puntualidad.
Respeto por las instalaciones y
el material. *

Prueba de evaluacion: “Diario” 40% 50%
Examen final 20% 30%
Total 100% 100%

*El uso de dispositivos maviles o electronicos serd regulado por el docente; su uso indebido durante las clases
se considerard una actitud negativa, repercutiendo en la calificacién final de la asignatura.

7.2 Sistema de evaluacion sustitutoria
Deberan acogerse a este sistema de evaluacion aquellos alumnos cuyas faltas de asistencia
superen el 10% de la asignatura (un total de 6 faltas).

Para poder optar a este sistema sera obligatorio comunicarlo al profesor y realizar una tutoria
para concretar las caracteristicas de la prueba con un mes de antelacién a la fecha del examen.

El alumno, debera presentar un trabajo escrito personal sobre la voz escénica que muestre la
lectura y comprensidén de la bibliografia aportada; este trabajo se entregara manteniendo el
siguiente formato: de 10 a 20 paginas, Garamond 12, interlineado simple.

El dia del examen debera realizar una presentacion oral de su trabajo, asi como el disefio y
ejecucion de un calentamiento vocal-corporal que aplique lo expuesto en su trabajo escrito.

La revision de nota sera presencial y en el horario indicado por el docente.
Este sistema contempla las siguientes actividades y pruebas de evaluacion, con la siguiente
ponderacién porcentual:

Sistema de evaluacion sustitutoria

Convocatoria ordinaria Convocatoria extraordinaria

Disefio y ejecucion de un 40% 40%
calentamiento vocal-corporal
personal, de caracter practico
basado en los contenidos de la
Guia docente, con ejercicios
precisos y secuenciados con un
nivel satisfactorio de

asimilacion.

Presentacién de un trabajo 25% 25%

escrito basado en la bibliografia

aportada.

Defensa oral del trabajo escrito 35% 35%

Total 100% 100%
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8. Criterios de evaluacién

1. Observacion de las actitudes del alumno: Asistencia y puntualidad. Preparacién, implicacién y
profundidad en el desarrollo de las clases. Observacion, escucha atenta y respetuosa al trabajo de
los compaifieros. Respeto a las instalaciones y al material de trabajo, asi como al mantenimiento
del orden antes, durante y al finalizar la clase, manifestando asi tanto el respeto por el propio
trabajo como por el de los compafieros del grupo. Implicacién y profundidad al abordar la
practica. Intervencion y participaciéon del alumno en las clases y actividades de la escuela. Interés
y criterio ante los temas planteados.

2. Conocimiento y asimilacién de los contenidos de la asignatura, en relacién con las competencias
generales y especificas, referenciadas en los puntos 4.1 y 4.2

3. Uso adecuado y manejo del cuerpo libre de tensiones en la respiracion, equilibrado en el peso
y en su centro, conectado con el pensamiento, la direccién y el impulso como soporte vocal para
una expresion auténtica y libre.

4. Manejo adecuado de la musculatura fono-articulada, aplicada a una correcta diccidn.

9. Bibliografia y otros recursos

BERRY, Cicely. Texto en accién. Madrid: Fundamentos, 2014.

BERRY, Cicely. La voz y el actor. Barcelona: Alba, 2006.

CALAIS-GERMAIN, Blandine. Anatomia de la voz. Barcelona: La liebre de marzo,2013.
CALAIS-GERMAIN, Blandine. El gesto respiratorio. Barcelona: La liebre de marzo,2006.
DONELLAN, Declan. El actor y la diana. Madrid: Ed Fundamentos, 2004.
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